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Unser Leitbild orientiert sich an einer  

ressourcenorientierten und ganzheitlichen 

Sicht des Menschen. Die körperlichen, 

geistigen, seelischen und sozialen Bedürfnisse 

unserer Bewohner und Bewohnerinnen stehen 

dabei stets im Fokus, wodurch wir Sie als  

selbstbestimmte Senioren und Seniorinnen 

wahrnehmen. 

 

Gefördert vom: 

 

in Kooperation mit 

 
 

„Musik begleitet uns unser 

Leben lang. Sie hat die 

Leichtigkeit uns zum Tanzen 

zu bringen und die Kraft uns 

durch schwer Stunden zu 

tragen“. 

https://www.google.de/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fdemenznetzwerk-altenburger-land.de%2Fimages%2FBMFSFJ_4C_M.JPG&imgrefurl=http%3A%2F%2Fdemenznetzwerk-altenburger-land.de%2Fabout&docid=Tt4r_QawTicstM&tbnid=6geQrtbRHiizUM%3A&vet=10ahUKEwjWuJbVl-rTAhVGvRoKHY


  

  

Elementares Musizieren 

Erlebnisraum Musik 

- Musik verbindet, sie schafft Lebensfreude und 

ermöglicht Selbstwirksamkeit - 

 

Wir bieten Ihnen sowie unseren Senioren und 

Seniorinnen des MAW das elementare Musizie-

ren im Erlebnisraum Musik an. Hier erwartet Sie 

ein musikalisches Potpourri aus gemeinsamen:  

 Singen 

 Musizieren 

 Musik hören 

 sowie Sitztanz 

 

 

Unser Anliegen ist es: 

 Gemeinschaft zu schaffen 

 Fähigkeiten und Interessen zu fördern 

 Ihre Lebensfreude zu bestärken 

Beginn: 

Jeden Donnerstag , ab 10:30 Uhr im  

1. Stock des MAW 

Kosten: 

Pro musikalischer Einheit entsteht ein 

Unkostenbeitrag von 5,- €. 

 

Wir freuen uns auf Sie! 

 

Kontakt: 

Sozialer Dienst 

Alice Knacke 

Telefon: 06131-28 55 502 

E-Mail:    sozialer-dienst@mainzer-altenheim.de 


